U系列全国帆船帆板体校联赛
暨体校教练员培训班
赛事方案（草案）

一、办赛目的
（一）降低参赛成本，增加体校运动员交流竞技机会，提高整体技术水平。
（二）提高体校教练教学训练水平。
（三）打造一批实用性强的中国帆船帆板后备人才培养基地。
二、赛事模式
（一）设项：青年级别，包括男女OP、男女ILCA4、ILCA6、男女水翼帆板，每站可根据场地条件承接最少2个比赛级别。
（二）地点：计划全年组织3-5站，场地条件符合青少年级别开展办赛要求。
（三）竞赛天数：比赛日4-5天。
（四）参赛规模：预计参赛规模120-150人左右。
（五）参赛器材：参赛船（板）统一提供，降低参赛成本，由中帆协统一公开征集器材供应商，教练艇由承办单位提供租赁服务。
（六）竞赛器材：承办单位负责提供单个场地10条符合要求的竞赛/教练艇。在适宜条件下，比赛使用电子浮标设备，降低办赛成本，由中帆协统一公开征集服务商。承办单位负责赛事物料、奖牌和证书的设计制作。
（七）裁判员：主要裁判（仲裁、裁判长、编排长）由中帆协选派，其他裁判员由承办单位组织或就近选派。承办单位按标准承担食宿、差旅、劳务费用。
（八）食宿安排：承办单位可充分挖掘利用体校和基地资源。运动员住宿可安排3-4人间，教练员双人间标准，裁判员双人间标准，用餐以足量、卫生为要求。运动队食宿各队自行负担，运动队住宿价格不高于300元/间，餐费不高于100元/天。
（九）活动仪式及物料：，赛事组织一律本着节俭办赛原则进行，简化活动仪式，提供电子版秩序册，成绩册即可。
（十）教练员培训：中帆协协调高水平讲师在比赛期间组织教练员专项、科研、体能、康复、心理、选材等方面培训交流活动。讲师由中帆协协调选派，承办单位承担食宿、差旅、劳务费用。承办单位提供容纳不少于40人的培训教室。
（十一）经费：赛事和全国青年赛事及省内比赛充分结合，单独排名。主要赛事经费由承办单位募集，中帆协根据总局财政经费统筹安排适当补贴。
（十二）具备承办意愿的单位可与中帆协竞赛部详细沟通赛事细节。

