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中国帆船帆板运动协会关于组织中帆协风筝板培训体系
A级教练考核班的通知

有关单位及个人：
为规范推动中国大众与青少年风筝板运动发展，我协会已推出中帆协风筝板培训体系并拟于8月20日举办第一期中帆协风筝板培训体系A级教练考核班，现就有关事宜通知如下：
一、考核班时间地点
（一）时间：8月20日-22日，共3天。
（二）地点：福建省平潭综合试验区龙王头海滨浴场风筝冲浪联盟。
二、报名资格
（一）考核申请者需年满 20 周岁。
（二）拥有中帆协个人会员资格。
（三）所有申请者须承诺没有附件1《教练员体格检查标准》中列出的不适宜从事教学工作的疾病或生理缺陷。
（四）拥有由国家或国际相关救生机构（如中国红十字会）颁发的救生培训证书。
（五）达到风筝板技术等级水平三级以上（能够完成稳定起跳摸板、反跑顶风、深水自救、水中捡板），需具备动力艇驾驶能力。
（六）A级教练考核申请者需曾以教练身份教授至少100位不同学员，拥有至少880小时的教学时长。或其能力由中帆协风筝板培训体系认证官认可。
三、考核内容
（一）理论考试：理论考试成绩需至少达到80分。考试内容主要以《风筝板培训体系管理制度》、《风筝板教练手册》为基础。
（二）技能考核：风筝板技能需达到中帆协风筝板技术水平3级或以上。能熟练反跑顶风、深水自救、捡板、稳定起跳摸板、稳定起跳转向、船艇救援。
（三）教学考核：教学考核包括主题的讲解、真实学员教学，将根据教学过程的表现打分。
四、考核标准
培训讲师将依据中帆协风筝板培训体系《教练手册》中的教学规范的要求，在理论考核、技能考核、教学考核三大板块中，就参与考核人员对风筝板理论的呈现结构、内容、安全规则的遵守和教学过程进行评估，使用评估表对学员进行通过与否的评定。《教练手册》将单独发送给通过报名资格审查的人员。
五、报名
有意愿参与考核的人员应于8月6日12:00前提交报名表（附件2）至中帆协邮箱hanjingting_cya@126.com，邮件标题为“姓名+第一期风筝板A级教练班报名”。中帆协将会同中帆协风筝板培训体系认证官林文亮就报名人员资格进行审查，符合报名资格的人员会收到协会邮件，获得参加现场考核的资格。
六、开班条件
满4人参与考核方开班。
七、费用
（一）考核费5800元，食宿费自理。获得参加现场考核资格的人员须在收到资格确认邮件后，并于8月8日12：00前完成考核费缴纳。8月8日12：00前可申请退班退费，逾期不予退费。
（二）收款信息：
发票单位名称：中国帆船帆板运动协会
税号：511000005000093864
地址：北京市崇文区龙潭路丙3号
电话：67113702
开户银行：工行体育馆路支行
银行账户：0200008109200143272
八、联系人
中帆协：韩晶婷17600430186
认证官：林文亮 15980880302
九、未尽事宜，另行通知。

附件：1.教练员体格检查标准
2.中帆协风筝板培训体系A级教练员考核班报名表
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                                2025年7月30日


附件1
教练员体格检查标准
有下列疾病或生理缺陷者，不适宜从事教练员工作或相关教学岗位的工作。
一、有精神病史、癫痫病史、癔症史。
二、精神疾病（以二级以上专科医院诊断为依据）。包括：
（一）重度精神病：精神分裂症、偏执性精神病、反复发作的情感性精神障碍、无法归类的精神病性障碍、急性心因性精神障碍。（注：经一年以上系统治疗、未达治愈或影响社会功能者）
（二）各类脑器质性精神障碍。包括颅内感染、中毒，颅脑外伤、肿瘤，癫病及脑血管病等。
（三）精神活性物质所致精神障碍。毒品、酒精、安眠药依赖并影响社会功能者。
（四）人格障碍的某些亚型。如：反社会型、冲动型、分裂型人格障碍。
（五）神经症的某些类型。如因难治性强迫症、癔症等影响职业及社会功能者。三、急慢性病毒性肝炎、活动性肺结核、性病等各种传染性疾病。（经二级以上医院或专科医疗机构检查确已治愈者除外）
三、严重口吃，吐字不清，持续声音嘶哑、失声及口腔有生理缺陷并妨碍发音。五、两耳听力均低于 2 米。
四、嗅觉迟钝或丧失者，不宜从事与化学类、食品科学等相关的教学工作。
五、双眼中好眼最佳矫正视力低于 4.5（0.3）。
六、面部有较大面积（3x3 厘米）疤痕、血管瘤、白癜风、色素痣或严重影响面容（如斜颈、面瘫、唇腭裂及其手术后遗症、一眼失明及五官先天或后天性残缺、畸形等）。
七、步态跛行，着装后脊柱侧弯、驼背，脊柱、四肢有显著残疾及先天或后天因素造成的肢体残缺、畸形、功能障碍。
八、脊柱侧弯大于 4 厘米，双下肢不等长大于 5 厘米、显著胸廓畸形、主要脏器（心、肺、肝、脾、肾、胃肠等）做过较大手术。
九、严重下肢血管疾病影响站立或行走（经手术治愈者除外）。
十、颈椎病、腰椎间盘突出症、类风湿性关节炎等严重的骨关节疾病反复发作，引起功能障碍、关节畸形等合并症。
十一、恶性肿瘤，内分泌系统疾病，血液病（单纯缺铁性
贫血除外）以及严重的器质性。
十二、疾病或合并并发症（心脑血管疾病、慢性肾炎等）。十三、未纳入体格检查标准、有影响健康和教学工作的其他疾病或生理缺陷者是否视为体格检查合格，由中帆协根据工作岗位的要求确定。


附件2
中国帆船帆板运动协会风筝板培训体系
A级教练员培训班报名表
	姓名
	
	性别
	
	（照片）

	出生日期
	
	联系电话
	
	

	工作单位
	 
	

	职务
	 
	

	另需以图片或视频文件形式提供以下文件：
1、本人身份证扫描件（须年满20周岁）；
2、中帆协有效个人会员证明（请提交带有中帆协会员ID号的截图）；
3、承诺没有附件1《教练员体格检查标准》中列出的不适宜从事教学工作的疾病或生理缺陷；
4、拥有由国家或国际急救机构（如中国红十字会）颁发的急救培训有效证书扫描件；（可后补，如通过考核，将在补齐急救证书后获得教练资质证书）；
5、达到风筝板技术等级水平三级以上（能够完成稳定起跳摸板、反跑顶风、深水自救、水中捡板），请提供视频证明。
6、提供在有效期的动力艇驾驶证书（可后补，如通过考核，将在补齐动力艇驾驶证书后获得教练资质证书）；
7、需曾以教练身份教授至少100位不同学员，拥有至少880小时的教学时长。或其能力由中帆协风筝板培训体系认证官认可。（请提供教学时长证明或认证官推荐信）


	免 责 声 明
本人了解风筝板运动中存在各类不可预见因素导致的伤害或损失，本人承诺已购买商业保险，自愿承担相关风险。如在本次考核期间因意外发生生命健康损害，中国帆船帆板运动协会及考核班承办单位均无需承担任何赔偿责任。本人承诺没有附件1《教练员体格检查标准》中列出的不适宜从事教学工作的疾病或生理缺陷。
   本人签字：                                年    月     日


备注：报名表需填写完整后打印并手写签字，否则视为无效表格。
